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Henstedt-Ulzburg, den 26.09.2019

Pressemitteilung

Wer mochte Zeit schenken?

DRK-Ortsverein Henstedt-Ulzburg sucht ,BesuchsFreunde”

»Wir helfen gern“ lautet ein Slogan des Deutschen Roten Kreuzes. Beim DRK-
Ortsverein Henstedt-Ulzburg wird gerade ein neues Projekt gestartet, dass Se-
nioren in der Gemeinde helfen soll.

Viele altere Menschen fliihlen sich zunehmend allein und einsam, haben nie-
manden, der mit ihnen ein Gesprach flhrt, einen Spaziergang macht, der mal
schnell ,vorbeischaut®. Deshalb werden Menschen gesucht, die ehrenamtlicher

.Besuchsfreund” werden und Senioren privat und zuhause ein bisschen Zeit und



Deutsches
Rotes
Kreuz

Zuwendung schenken méchten.

Mit Tina Faber hat Andrea Iversen, die Leiterin der Sozialarbeit des Ortsvereins, eine Mitstreiterin gefun-
den, die eine solche Gruppe leiten wird. Tina Faber hat in ihrem eigenen persénlichen Umfeld erlebt, wie
alte Menschen vereinsamen. Deshalb mdchte die 55-Jéhrige helfen.

.BesuchsFreunde” ist eine Initiative des Deutschen Roten Kreuzes und folgt festgelegten Regeln. Sie
mdéchte dazu beitragen das Leben eines Menschen freundlicher, warmer und zufriedener zu gestalten,
ihm wieder mehr Lebensfreude zu geben. Die ehrenamtlichen Kréafte sind keine Haushaltshilfen, Hand-
werker oder Pflegekréafte, sie sollen pflegende Angehdérige entlasten und die Angebote der professionel-
len Pflege und Hauswirtschaft sinnvoll erganzen.

Wer Besuchsfreund werden méchte, wende sich an die Geschéftsstelle des DRK-Ortsvereins Henstedt-
Ulzburg, Tel. 04193/969191 (di. und fr. 9.30 bis 11.30 Uhr) oder melde sich per Mail unter info@drk-hu.-
de.
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